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DZIEN SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
Chleb z ziarnami Zupa krupnik z ziemniakami, Krem sernikowy
chleb zwykly z mastem wloszczyzna 1 natka z groszkiem czekoladowym
kietbasa szynkowa makaron z kurczakiem,kalafiorem, | mieszanka orzechow
PONIEDZIALEK | salata mastowa brokutem,marchewka mini z rodzynkami
11.05.2026 ogorek zielony i papryka A.1,3,6,7,8,11
kalarepa stupki kompot wieloowocowy
kawa z mlekiem A.1,3,79
herbata z cytryna
banan
A.1,5,7,9,10,11
Chleb ze stonecznikiem Zupa pomidorowa z ryzem Kasza manna z cynamonem
1 mastem wloszczyzna 1 natka i cukrem
mozzarella mini bitki ze schabu w sosie wlasnym | A.1,7
WTOREK pomidor malinowy kluski slgskie
12.05.2026 kietki rzodkiewki satata lodowa ze $mietang
plastry buraka i cytryng na stodko
kawa z mlekiem kompot wieloowocowy
herbata z pomarancza A.1,7,9
icytryna
gruszka
A.1,7
Chleb z ziarnami Zupa pieczarkowa z makaronem | Jogurt naturalny z owocami
chleb zwykly z mastem wloszczyzna i natka le$nymi(wyrdb wiasny)
pasta z jajek i twarogu ryba panierowana rogal z mastem
SRODA ze szczypiorkiem surowka z marchwi i jabtka A.1,7
13.05.2026 i czosnkiem Z cytryng
mix papryk,roszponka ziemniaki
kawa z mlekiem kompot wieloowocowy
herbata migtowa z cytryna | A.1,9
melon
A.1,6,7
Bulka wroctawska z mastem | Zupa szpinakowa z wiloszczyzng | Kisiel truskawkowy
zupa mleczna z musli i ziemniakami
serek kanapkowy nuggetsy z kurczaka (wyrob wiasny)
CZWARTEK kietki brokuta,pestki dyni frytki hatka z mastem
14.05.2026 herbata z cytryna surowka z mtodej kapusty chatka z maste
jablko z marchewkg i koperkiem Al
A.1,7,8,11 kompot wieloowocowy
A.1,7.9
Chleb zwykly z mastem Zupa fasolowa z wloszczyzna Butka z ziarnami i mastem
chleb stonecznikowy i ziemniakami kabanos drobiowy
pasta z makreli w sosie kluski na parze z sosem stonecznikowy,rukola
PIATEK pomidorowym,mix satat jagodowym zielony ogorek
15.05.2026 rzodkiewka kompot wieloowocowy herbata z cytryng
marchew do chrupania A.1,3,79 A.1,7

kawa z mlekiem
herbata malinowa
pomarancza
A.1,4,7







